
Gleitest du noch oder fliegst du schon?
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Paul Farien



Marc Hollenbach
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Video Waszp
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Die Klasse

Länder: 54

Speed: 27.6 kn

Boote: 1,600+

160 Boote bei Majors
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IQFoil 85 vs IQFoil 95 Board
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Junior & Youth

• Länge: 210 cm
• Breite: 85 cm

• Volumen: 153 l

Senior

• Länge: 220 cm
• Breite: 95 cm

• Volumen: 196 l

https://iqfoil.star-board.com/wp-content/uploads/2020/05/2020-IQFOIL-95-board-vertical.jpghttps://iqfoil.star-board.com/wp-content/uploads/2020/05/2020-IQFOIL-85-board-vertical.jpg



Segel IQFoil Junior & Youth
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Youth: 8 m²

U19 

Junior: 5, 6, 7 m²

U17

https://iqfoil.star-board.com/wp-content/uploads/2020/05/
020-Severne-Foil-Glide-Go-edit-fgo-on-clear-comp-copy.png

https://iqfoil.star-board.com/wp-content/uploads/2020/04/
020-Severne-HGO-Hyper-glide-sail-v2-sketch-clear-lowres.png



Das Boot



Waszp Größen 
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Foil Junior & Youth
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Youth:

95cm Carbon Mast
900 cm² Frontwing

Junior:

95 cm Aluminium Mast
800 cm² Frontwing

https://iqfoil.star-board.com/wp-content/uploads/2020/05/
2020-IQFOIL-Starboard-iQFoil-Aluminium.jpg

https://iqfoil.star-board.com/wp-content/uploads/2020/05/
2020-IQFOIL-Starboard-iQFoil-carbon.jpg
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https://www.surf-magazin.de/zubehoer/foils/basics-physikalische-einfluesse-bei-foils-und-finnen/



Pathway Waszp

§ Sail GP Inspire

§ Altersgruppen

§ Von Anfänger bis 

Profisegler
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Pathway Windsurfen

§ Opti

– 8-10 Jahre

§ U15 Techno 293

– 10-14 Jahre

§ U17 Open Windfoil Youth (IQFoil Junior)

– 15-16 Jahre

§ U19 Open Windfoil Youth (IQFoil Youth)

– 17-18 Jahre

§ U21 Senior IQFoil
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http://50jahreolympiakiel.de/wp-content/uploads/
2022/08/Opti-SWE-4881-Henric-WIGFORSS-

Royal-Swedish-Yacht-Club_CB_20220814_46013.jpg

https://dwsv.net/wp-content/
uploads/2021/01/Techno293.jpg

http://50jahreolympiakiel.de/wp-content/uploads/2022/08/
Sophia-Meyer-Open-Windfoil-Youth_CB_20220812_45426.jpg



Open Windfoil Youth – offizielle Jugendbootsklasse
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https://www.dsv.org/app/uploads/open-windfoil-youth-boxrule-ab-2023.pdf



Was ist neu zu anderen Klassen?

• 5 verschiedene Kurse

• 3 Minuten Startzeit

• Immer Black Flag

• Zeiten Kurse 4-60 Mins

• Medalrace – Winner takes it all
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Kurse
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Kurse Waszp
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Kurse Waszp
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Marathon
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Slalom Kurse
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Sprint Slalom Downwind Slalom

• Unter 10 kn immer, zw. 10-15 kn möglich

• Max. 24 pro Heat

• 3-4 Minuten Target Time

https://manage2sail.com/de-DE/event/kiwo2022#!/onb?tab=documents&classId=24mR



Medalrace Kurse
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• Wind > 9 kn

• Wind < 9 kn à Downwind Slalom

• 6 Minuten Target Time

Medal Race: 

• Alle Punkte auf 0

• Quaterfinal: Platz 4-10 à besten 2 kommen 

weiter

• Semifinal: 2 Besten aus Quarterfinal + Platz 

2 & 3 à besten 2 kommen weiter

• Final: 2 Besten aus Semifinal + Platz 1

https://manage2sail.com/de-DE/event/kiwo2022#!/onb?tab=documents&classId=24mR



Medalrace-System
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Was brauche ich zum Foilen?

§ Helm

§ Prallschutzweste (wahlweise 
Schwimmweste)

§ Trapez

§ Neoprenanzug

§ Evtl. Schuhe

§ Material aus Verein, Verband, von 
Freunden, selbst gekauft

§ Am besten wären Grundkenntnisse im 
Windsurfen:

– Segel aufholen, anfahren, Höhe halten

– Einfache Wende, Halse

– Ideal: Trapez- und Schlaufenfahren �
kein muss!
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Die Klasse in Deutschland

§ 70 Boote

§ In Kiel jeden Tag auf dem Wasser

§ Coaches kommen nach 

§ Trainingsgruppen 

– KYC

– BYC

– NRV

– Whats Next ?
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Wo gibt es Windsurfen schon?

Vereine

§ RSC Chiemsee
§ WSC Dümmersee
§ WSC Saar
§ TV Bruckhausen
§ JW Paderborn
§ SC Flensburg
§ SC Mainz
§ WSV Gronau
§ WSEV Berlin
§ SC Öhningen
§ RTG Wesel
§ SC Kühlungsborn
§ SC Warendorf
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Verbände

• Bayern

• Baden-Württemberg

• Nordrhein-Westfalen
• Schleswig-Holstein

Windsurfschulen

• bester Lernerfolg beim Einzel-
Coaching



DSV Umsteigertrainings IQFoil
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Wettkampfstrukturen International & National

National

§ Ranglistenregatten

§ externe Veranstalter (z.B. Racer of

the Sea, Deutscher Windsurfcup)

§ Kieler Woche

§ Deutsche Meisterschaften

§ Regatten für offene Windsurfklasse
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International

§ IQFoil:

- Worldcup Tour „Games“

- Teil der Sailing Weeks

- EM, WM

- Olympische Spiele (Senior)

§ IQFoil Youth&Junior

- Youth&Junior Games

- EM, WM

§ Formula Foil:

- EM, WM



Vor- und Nachteile dieser Klassen

§ Nachteile:

– aktuell wenig Trainingsstrukturen

– wenige Vereine bieten Open 

Windfoil und Waszp Training

– deine Freunde aus anderen 

Bootsklassen sind genervt, dass 

du zum 4. Mal an ihnen 

vorbeifährst

– Sachsen: Foilverbot
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§ Vorteile:

- Geringes Gewicht

- kompakte Größe

- Freie Spotwahl

- „slippen“ fast überall möglich

- in wenigen Minuten segelfertig

- sehr schnell

- hoher Spaßfaktor

- Neue Regattakurse

- Foilen ab ca. 7 - 35 kn

- Macht süchtig: Stille, Fliegen über 

dem Wasser, die Geschwindigkeit



Wo melde ich mich, wenn ich Interesse habe?

§ Windsurfen:

– Leon Delle DSV leon.delle@dsv.org

– Deutsche Windsurfing Vereinigung e.V. www.dwsv.net

§ Waszp:

– Paul Farin ap.farien@web.de

– Segelsport Grönwohld https://segelsport-groenwohld.de/

– Ziegelmeyer info@ziegelmayer.shop
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mailto:leon.delle@dsv.org
http://www.dwsv.net/
mailto:ap.farien@web.de
https://segelsport-groenwohld.de/
mailto:info@ziegelmayer.shop

